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主 催  逗子ロータリークラブ    共 催  逗子バレーボール協会 
 

後 援  公益財団法人逗子市体育協会 
 

日 時  平成２６年１０月５日（日）雨天決行、荒天中止 

受付 9:00～9:20  開会式 9:20～  競技開始 10:00～ 

＊雨天、荒天の場合は、大会当日 7:30に開催の有無を決定します。 

下記大会当日連絡先へお問い合わせください。 
 

会 場  逗子海岸東浜（なぎさ橋側）公衆トイレ付近 

 

対 象  逗子市在住・在勤・在学者を含む４人１組のチーム（ただし、男性は原則２人まで） 

＊３人での出場も可とします。（男性３人の場合は、年齢合計120歳以上とします。） 

（男性４人の場合は、年齢合計200歳以上とします。） 

＊中学の部は、男女別で行います。 
 

参加料  １チーム ２，０００円（大会当日受付時にお支払いください。） 

     ＊中学の部は、１チーム １，０００円 
 

申 込  申込用紙に必要事項を記入のうえ、９月２日（火）～９月１５日（月）までに 

逗子アリーナへ（FAX 可・要確認） TEL 046-870-1296 FAX 046-872-0296 
 

問合せ  （公財）逗子市体育協会内（逗子アリーナ） 

逗子バレーボール協会  鈴木 TEL 046-870-1296 

     大会当日は、バレー協会 菊池 090-9304-9354 鈴木 090-4938-7448 
 

その他  大会使用球を１個 2,000円で販売します。（大会終了後に引き渡し） 

この要綱は、（公財）逗子市体育協会のホームページからダウンロードできます。 

                    

 

 

 



競 技 規 則 
 

１ コートサイズ  １６ｍ×８ｍ 

 

２ ネットの高さ  一般の部…２ｍ２５㎝   中学の部…２ｍ１５㎝ 

 

３ チーム編成   一般の部…４人１チームとする。ただし、男性は原則２人までとする。 

          ＊３人での出場も可とする。 

（男性３人の場合は、年齢合計 120歳以上とする。） 

（男性４人の場合は、年齢合計 200歳以上とする。） 

          中学の部…男子の部、女子の部ともに４人１チームとする。 

 

４ 競技方法 

（１）トーナメント方式とし、３位決定戦を行う。 

（２）参加チーム多数の場合は、バレーボールの経験の有無により２ブロック制のトー 

ナメントとする。 

 

５ ルール 

   以下の事柄以外は、６人制バレーボールのルールに準じて行う。 

 

６ 勝 敗 

   ２１点１セットマッチ、ラリーポイント制にて行う。デュースなし。 

 

７ 選手交替 

   セット中の選手交替はできない。ケガ等で試合続行不可能な選手が出た場合には、残 

りの人数で続行することができる。 

 

８ タイムアウト 

  １セットにつき１回（３０秒）取れる。競技者が負傷した場合は、１度に限り３分の 

タイムアウトが取れる。 

 

９ サーブ順 

   試合開始前に副審にサーブ順を告げる。 

 

１０ ポジション 

 競技者のポジションは自由。 

 

１１ コートチェンジ 

   両チームの得点合計が１０点の倍数になった都度に、コートチェンジを行う。 

 

１２ 審 判 

（１）主審はバレーボール協会で行う。 

（２）副審、線審（２名）、得点係（１名）は、各チームで行う。 

      対戦表（当日受付時に配布）にて確認すること。 



逗子ロータリークラブカップ 

逗子海岸ビーチバレー大会 2014 申込書 
 

代表者氏名  

代表者住所 
〒    － 

 

代表者 TEL 自宅              携帯 

＊経験の欄には、学生時代のバレー部所属の有無を○してください。 

＊在勤の場合は、勤務先の住所も記入すること。 

チーム名  種別 一般・中学 

選手氏名 住     所 性別 年齢 経験 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 

チーム名  種別 一般・中学 

選手氏名 住     所 性別 年齢 経験 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 



＊経験の欄には、学生時代のバレー部所属の有無を○してください。 

＊在勤の場合は、勤務先の住所も記入すること。 

チーム名  種別 一般・中学 

選手氏名 住     所 性別 年齢 経験 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 

チーム名  種別 一般・中学 

選手氏名 住     所 性別 年齢 経験 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 

チーム名  種別 一般・中学 

選手氏名 住     所 性別 年齢 経験 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 （自宅） 

男・女 才 
有 

無 （勤務先） 

 


