
  

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出席報告】 会員数 39 名 出席者 18 名 46.2％ 

【幹事報告】・「RI 会長杯ワールドゴルフ大会」5/５～16 

・次年度クラブ幹事及び事務局研修案内 5/13 於：松下政経塾 

・立法案について茅ヶ崎中央 RC より提案 1 件 

【ビジター】 渡邊祐介君（鎌倉 RC）（次次年度幹事） 

榊原慧君（鎌倉ローターアクトクラブ会長） 

 

3 月 財団ニコニコ 菊池会員 10ドル  

   米山ニコニコ 菊池会員 1.000円 

          森澤会員 1.000円 

          山本会員 3.000円 

  

【日本スポーツ協会公認スポーツ 

デンティストになりました】 

* 歯科医師の立場からスポーツにかか 

 わる国民の健康管理、スポーツ障害、 

 スポーツ外傷の診断、治療、予防 

* 競技会等の維持運営の支援並びにチ 

ームデンティストとしての参加 

* スポーツ歯科医学の研究、教育、普及活動 

主な仕事は・・・ 

* 歯、 歯周組織(特に前歯部)を保護する 

* 口唇、舌、頰の損傷防止 

* 衝撃性閉口から歯、歯周組織を保護する 

* 顎関節の保護 

* スポーツ時の強度の噛み締めに対し歯や歯周組織を保 

護する 

* 脳震盪の防止 

などの役割がある 

【マウスガードはドーピングになるか？】 

ある有名プロゴルファーが「マウスピースをしたので

飛距離が出た」と言って失格になったことがありました。

パフォーマンスの向上ではなく、安全にプレーをして全

力を出し切ることを目的に作成します。 

ダルビッシュはプロ野球で、吉田輝星は高校野球の時

から使用。因みに、大谷翔平はマウスピース矯正をして

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予  定 

4 月 13 日(木) 
12:30 池田由佳氏『注目される健康経

営のトレンドとメリット』 

4 月 20 日(木) 
18:30 大倉正之助氏 

       『日本の心を語る』 

4 月 27 日(木) 
12:30 木村義幸会員 

  『(仮)積立 NISA 又は地域サッカー』 

5 月 4 日(木) 休 会 

5 月 11 日(木) 
12:30 :結城 未来氏「ストレスに負けず。

笑顔を増やす生活を目指して」 

5 月 18 日(木) 18:30 京都紫野 RC 来逗 

第 2911 回 例会プログラム（ハイブリット） 

       於：カンティーナ 

18:30    開会宣言：三宅 S.A.A 

点 鐘： 徳永淳二会長 

ロータリーソング斉唱 

会長の時間：徳永淳二会長 

幹事報告： 来信・告示事項： 

委員会報告：  

出席報告：  

ニコニコ BOX 発表： 

19:00  卓話 手島万里会員 

『判断能力と成年後見人制度』 

19:30  閉会宣言 三宅 S.A.A 

点 鐘  徳永淳二会長 

第 2911 回例会 逗子ロータリークラブ  WEEKLY REPORT 
    2022-2023 №34  2023 年 4 月 6 日 

 
例会日：第 1・第 3 木曜日 18:30 第 2･第 4木曜日 12:30 

第 5木曜日 18:00 

例会場：「カンティーナ」 逗子市新宿 1-3-35 TEL：046-870-6440 

事務所：逗子市桜山 6-3-29  TEL＆FAX：046-873-0226  

E-mail：zushirc@sage.ocn.ne.jp 

Website: http://www.zushi-rc.com/ 

会 長：徳永 淳二 

会長ｴﾚｸﾄ：横山  健 

副会長：松井 一郎 

幹 事：矢部 房男 

ＳＡＡ：三宅  譲 

会 計：大野 宏一 

直前会長：服部城太郎 

会報委員長：稲垣  正 

 

第 2910回 例会記録 2023年 3月 30日 

徳永会長の時間  
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青少年プログラム 
★インターアクトクラブ  

12 才～18 才の中学・高校生が集まる 

クラブ。インターアクト会員が、リーダ 

ーシップを発揮する力を磨きながら、奉 

仕プロジェクトや活動を通じて国際感覚 

を養っている。1962 年フロリダのメ 

ルボリンハイスクールで、スタート。。 

★ロータリー青少年指導者養成プログラム（RYLA） 

RYLA は、若い人たちが楽しみながら新しいスキルと自信

を身につけることを目指す、リーダーシップ養成プログラ

ム。 

★ロータリー青少年交換 

世界 100 カ国以上で実施されているロータリー青少年交

換は、ロータリークラブの支援の下、15〜19 歳の学生が

外国語や異文化を学びながら、世界市民としての自覚を養

うことのできるプログラム。 

★新世代交換（旧 国際青少年交換） 

30 歳までの大学生と社会人を対象とした短期の交換プログ 

ラム。 

ローターアクトクラブ 
2019 年規定審議会で、RI での組織規程を改正し、ローター

アクトクラブは RI の加盟クラブに含まれる。18 才以上の若

い世代の団体。 

   インターアクトクラブ 

★当地区のインターアクトクラブ 12 校（提唱クラブ１３） 

各クラブの活動内容例：地域のボランティア、子供やお年

寄りとの交流、清掃活動        

★インターアクトの綱領【インターアクトとしての心得】 

 指導力と誠実な人格を育成する事。他者を尊重し、進んで

助ける態度を養う事。各自の責任を果たし、一生懸命努力

することの尊さを学ぶこと。国際理解と親善の推進。 

★インターアクト委員会 

 毎月開催されるアクターズミーティング開催前に実施。 

★アクターズミーティング 

 毎月委員会に引き続き開催。ロータリアンとの交流、 

 他校生徒との交流、外部講師による卓話、各学校の発表、 

インターアクト学友会の発表。 

★インターアクト年次大会 

 各クラブ持ち回りで開催。本年度開催日は 2023 年 11月

23 日(祝) 開催校は北鎌倉女子学園。主幹は開催校、鎌倉

ロータリークラブ並びに地区委員会。テーマは主幹校が立

案し、地区委員会に報告後決定。 

★地区大会（新世代交流会） 2023 年 11 月 26 日(日)午

前中を予定。 

★海外（台湾）研修：本年度開催予定日 12 月 24 日～27 日 

 訪問先：台湾台北市（RID3481） 

 活動内容：学校訪問並びに現地 IA との交流 

 訪問地区で毎年開催されるクリスマスパーティへの参加。 

★一泊研修。 

 対象者はインターアクター、一泊 2 日で研修・交流・アト

ラクションを行い、交流を図る。 

 企画立案はインターアクター中心の実行委員会が行う。 

開催予定日 2024 年 3月 23 から 24 日。場所は未定 

★インターアクト学友会 

  インターアクトの卒業生  

  インターアクトの活動支援を行う 

★ロータリーを理解する

漫画（地区青少年奉仕

委員会の企画）「ポー

ルハリスものがたり」

「米山梅吉ものがた

り」をインターアクト

に渡してほしい。 

 

 

 

 

 

 

 

林正巳君（鎌倉 RC）：いつもお世話になっております。本日

は、宜しくお願いします。 

渡邊祐介君（鎌倉 RC）：逗子 RC さん、初参加させて頂きま

した。宜しくお願い致します。林さん、勉強させて頂きま

す。 

榊原慧君（鎌倉ローターアクトクラブ）：逗子 RC の皆様、本

日は宜しくお願いします。 

匂坂君：林インターアクト委員長、本日は、宜しくお願いし

ます。 

徳永君：湘南青少年環境会議への御協力、ありがとうござい

ました。青少年奉仕フォーラム宜しくお願いします。 

矢部君：林雅巳地区インターアクト委員長、講演宜しく。渡

邊祐介鎌倉 RC 幹事ノミニー、榊原ローターアクト会長よ

うこそ！ 

山口君：桜が綺麗です。林様、宜しくお願いします。 

石田君：林インターアクト委員長、ようこそ。鎌倉 RC の皆

さん、ようこそ！ 

大野君：林地区委員長、本日も宜しくお願いします。 

山科君：林様、宜しくお願いします。 

松井君：第二グループゴルフコンペ、大箱根大雨で大変でし

た。林インターアクト委員長本日は宜しくお願いします。 

清水君：桜、まだ大丈夫。林様、宜しくお願いします。 

菊池君：先日の湘南青少年環境会議、お疲れ様でした。参加

した子供達からもお礼の声がありました。 

鈴木弘毅君：環境会議、大盛況でした。ありがとうございま

した。 

羽隅君：印象に残る「環境会議」でした。今日も宜しくお願

いします。 

鈴木安之君：青少年環境会議、素晴らしい事業でした。  

西久保君：お久しぶりです！ 

古畑君：夕暮れの富士山、綺麗ですね。本日定例の異動があ

りましたが、引き続き逗子に残る事ができました。 

 

卓話  『インターアクトクラブについて』  林 雅巳 地区インターアクト 委員長 

ニコニコＢＯＸ  本日合計  ￥３６，０００   累計  ￥１，３０９，０１０ 

【担当：清水惠子】 

鎌倉ローターアクト榊原 慧委員長 
第 1 回卓話のお知らせ 

2023 年 4月 16 日(日) 

「能と奉仕と鎌倉と」（中森寛太氏） 

於：鎌倉生涯学習センター 


